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RÉUNION SIGNALEURS



ORDRE DU JOUR
- Implantation du site
- Les horaires
- Les parcours vélo
- Les numéros de postes signaleurs
- Le contenu de la poche signaleur
- Consignes de sécurités
- Mobilités riverains et secouristes – déviations
- Les carrefours au cas par cas
- Questions diverses
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LES HORAIRES



En place 20’ avant le départ de chaque course, soit :
- de 9h10 à 12h30 pour les XS le matin

- de 12h55 à 14h20 pour les courses enfants
- de 15h10 à 17h30 pour le triathlon S l’après-midi

Aucun départ donné tant que tout le monde n’est pas en place !! (contrôle avant chaque course)

Libération du poste uniquement après le passage de la voiture balais (mini bus TCG)



LES PARCOURS



CETTE ANNÉE, LES COURSES XS ET S 

EMPRUNTERONT LE MÊME PARCOURS, À LA 

SEULE EXCEPTION QUE CE PARCOURS SERA 

EFFECTUÉ DANS UN SENS SUR LES COURSES 

DU MATIN ET DANS LE SENS INVERSE POUR 

LES COURSES DE L’APRÈS-MIDI !



PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS XS

BOUCLE DE 10KM



PARCOURS CYCLISME 
TRIATHLON S

BOUCLE DE 10KM – À FAIRE 2 FOIS



PARCOURS CYCLISME 
TRIATHLONS

JEUNES 6-9 ans et 10-13 ans



LES N° DE POSTE
S SIGNALEURS



1

2

45

6
7

8

9

11

14

12

15

16

17

18

21

23
24

10

3

25
26

19

13
20

14 carrefours avec 2 signaleurs

6 carrefours avec 1 signaleur

10 carrefours avec juste une barrière

Soit 35 signaleurs nécessaires

PARCOURS VÉLO
TRIATHLON XS

26 postes – 34 signaleurs

24 BIS

23 BIS

3 BIS

5 BIS

22



POSTES SIGNALEURS
TRIATHLON 6-9 ans
2 postes signaleurs

1

2

2 carrefours avec 2 signaleurs

Soit 4 signaleurs nécessaires



POSTES SIGNALEURS
TRIATHLON 10-13 ans

3 postes signaleurs

1

2

4
5

5 BIS

3
3 carrefours avec 2 signaleurs

6 carrefours avec juste une barrière

Soit 6 signaleurs nécessaires

3 BIS
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16

17
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22
23

24

10

3

25
26

19

13
20

13 carrefours avec 2 signaleurs

8 carrefours avec 1 signaleur

9 carrefours avec juste une barrière

Soit 34 signaleurs nécessaires

PARCOURS VÉLO
TRIATHLON S

28 postes – 34 signaleurs

24 BIS

23 BIS

3 BIS

5 BIS



28

2 carrefours avec 1 signaleur

Soit 2 signaleurs nécessaires

PARCOURS CàP
TRIATHLON S

2 postes – 2 signaleurs

27



CONTE
NU DE LA POCHE SIGNALEUR



Un panneau 
signaleur

Un gilet jaune 
sécurité

Un sifflet et un 
badge avec 
numéros d’urgence

Copies des arrêtés 
municipaux

Plans de circulation -
déviations

Planning des 
courses

Ticket repas x 1
Tickets boisson x 2
Ticket Café - 2 bouteilles d’eau

Photo de votre 
carrefour

Une fiche 
« recommandations 
aux signaleurs »

VOTRE MATÉRIEL



CONSIGNES DE SÉCURITÉ







PLAN DÉVIATIO
NS TR

IATH
LO

N XS



PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS XS

BOUCLE DE 10KM

Portions où les voitures sont 
totalement interdites

Portions où les voitures sont 
tolérées dans le sens de la course si 
aucune autre possibilité.













PLAN DÉVIATIO
NS TR

IATH
LO

N S



PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS S

BOUCLE DE 10KM – À FAIRE 2 FOIS

Portions où les voitures sont 
totalement interdites

Portions où les voitures sont 
tolérées dans le sens de la course si 
aucune autre possibilité.















PLAN D’IN
TE

RVENTIO
N DES SECOURISTE

S



PLAN D’INTERVENTION
SECOURISTES SUR LE XS

Véhicule B (à La gare)

Périmètre d’intervention 
du véhicule B

Véhicule A (sur site)

Périmètre 
d’intervention 
du véhicule A



PLAN D’INTERVENTION
SECOURISTES SUR LE S

Véhicule B (à La gare)

Périmètre d’intervention 
du véhicule B

Véhicule A (sur site)

Périmètre 
d’intervention 
du véhicule A



LES CARREFO
URS 

AU CAS PAR CAS

PARCOURS TR
IATH

LO
NS XS

Photos c
arre

fours 
du XS

Photo%20des%20carrefours%20du%20XS.pptx


LES CARREFO
URS 

AU CAS PAR CAS

PARCOURS TR
IATH

LO
NS S

Photos c
arre

fours 
du S

Photo%20des%20carrefours%20du%20S.pptx


QUESTIO
NS DIVERSES ?



MERCI POUR 
VOTRE AIDE !!


