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“  ORDRE DU JOUR

- Implantation du site

- Les horaires

- Les parcours vélo

- Les numéros de postes signaleurs

- Le contenu de la poche signaleur

- Consignes de sécurités

- Mobilités riverains et secouristes - déviations
- Les carrefours au cas par cas

- Questions diverses
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@ RETRAIT DOSSARDS - LOCAL ARBITRES - CONTROLE ANTIDOPAGE

@ PARC A VELOS

@ ACCUEIL BENEVOLES (quick-up TCG)

@ ESPACE RESTAURATION

@ LIGNE DROITE D'ARRIVEE

@ PODIUM

@ CONSIGNE SACS ATHLETES

CHRONOMETREUR

@ ESPACE VIP
RAVITAILLEMENT D'ARRIVEE

@ SECOURISTES

@ TOILETTES
@ RAVITAILLEMENT EN COURSE
LIGNE DE DEPART










HORAIRES TRIATHLON VERRUYES - DIMANCHE 3 JUILLET 2022

Eoretnes Départ Temps du ler Temps du dernier | Heure fin de Format de course Podium

concurrent concurrent course
1ére Course XS 9h30 00h35 01h00 10h30 XS - 400m / 10km / 2,5km 10h30
2nd Course XS 11h30 00h30 01h00 12h30 XS -400m / 10km / 2,5km 12h30
Course 6-9 ans 13h15 00h07 00h20 13h35 6-9 ans - 50m / 1km / 500m 14h30
Course 10-13 ans 13h45 00h20 00h35 14h20 10-13 ans - 200m / 4km / 1,5km 14h30
Course S 15h30 a 15h50 01h00 02h00 17h30 S -750m - 20km - 5km 17h30

En place 20’ avant le départ de chaque course, soit :
- de 9h10 a 12h30 pour les XS le matin
- de 12h55 a 14h20 pour les courses enfants
- de 15h10 a 17h30 pour le triathlon S I'aprés-midi

Aucun départ donné tant que tout le monde n’est pas en place !! (controle avant chaque course)

Libération du poste uniqguement aprés le passage de la voiture balais (mini bus TCQG)
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CETTE ANNEE, LES COURSES XS ET S
EMPRUNTERONT LE MEME PARCOURS, A LA
SEULE EXCEPTION QUE CE PARCOURS SERA

EFFECTUE DANS UN SENS SUR LES COURSES
DU MATIN ET DANS LE SENS INVERSE POUR
LES COURSES DE ’APRES-MIDI !




PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS XS
BOUCLE DE 10KM

La Fournette

La Geliniere L'Hermenaudiére

» Niorteau La Bourreliére

La Coussaye

La Fragnée

Beaucham
5 Le Petit Beauchamp

e Petit Chambord

La Petite Fuye

La Tardiviére

Froidefond

Le Gran emin

Le Petit Froidefond

L'Ebaulin

La Tesserie



g PARCOURS CYCLISME
& = TRIATHLON S
57 @ y BOUCLE DE 10KM - A FAIRE 2 FOIS

+ Niorteau

La Coussaye

La Fragnée

Beaucham
P Le Petit Beauchamp

a Guitonniére
2 e Petit Chambord

La Petite Fuye

.[_
verruyes

La Tardiviere

Froidefond

Le Petit Froidefond y Le Gran emin

L'EbaulPin

La Tesserie



PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS

JEUNES 6-9 ans et 10-13 ans

Le Petit Chambord
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PARCOURS VELO

TRIATHLON XS
26 postes — 34 signaleurs

14 carrefours avec 2 signaleurs O
6 carrefours avec 1 signaleur O

10 carrefours avec juste une barriére‘

Soit 35 signaleurs nécessaires




ZONE DE
TRANSITION

2 carrefours avec 2 signaleurs O

Soit 4 signaleurs nécessaires

POSTES SIGNALEURS
TRIATHLON 6-9 ans
2 postes signaleurs

SR

PARCOURS VELO

1 km

Etang de Prieuré
Saint-Martin




i TRIATHLON 10-13 ans
3 postes signaleurs

PARCOURS VELO | '
L 2,0 km a faire 2 J POSTES SIGNALEURS

“
1

‘ AIRE DE

: TRANSITION‘Jang de Pr“eu i
Samnt-Marti

D12

UNPOINTDECART

verruye

3 carrefours avec 2 signaleurs O
6 carrefours avec juste une barriére‘l

Soit 6 signaleurs nécessaires




13 carrefours avec 2 signaleurso
8 carrefours avec 1 signaleur O

9 carrefours avec juste une barriére‘

Soit 34 signaleurs nécessaires

PARCOURS VELO

TRIATHLON S
28 postes — 34 signaleurs




PARCOURS CaP
TRIATHLON S
2 postes — 2 signaleurs

Le Petit Chambord

La Petite Fuye

e‘?ue de Bel Air
iz =

Ry

°
Ze /'rang

/';/F_ \ 2
2 carrefours avec 1 signaleur O

Soit 2 signaleurs nécessaires
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VOTRE MATERIEL

Copies des arrétés
municipaux

o 0 Un panneau

signaleur

\ Un gilet jaune
sécurité

Plans de circulation -
déviations

o

Un sifflet et un
badge avec
numéros d’urgence

Photo de votre
carrefour

Ticket repas x 1
Tickets boisson x 2
Ticket Café - 2 bouteilles d’eau

) Planning des
courses

Une fiche
« recommandations
aux signaleurs »
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PARTHENA
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RECOMMANDATIONS AUX SIGNALEURS

1° Dans le cas ou vous arriveriez en retard ou étant dans 1'impossibilité de vous présenter sur votre poste de

signaleur pour diverses raisons.
IL EST TRES IMPORTANT DE NOUS PREVENIR LE PLUS TOT POSSIBLE
En nous donnant votre N° de poste
Au N° de Tel suivant : 06 73 38 98 53 (David JADEAU) OU 06 45 83 36 23 (Boris DESSENOIX)

2° 11 est aussi trés important d’étre présent a son poste 20° avant le début de chaque course. Le départ des
courses ne sera donné que lorsque tous les signaleurs seront a leur poste (une voiture

passera controler avant chague course !.

3° Si un incident survient prés de votre poste :
e Pour un probléme technique (voiture en panne, voiture en stationnement sur le parcours, voiture
ayant forcé une barriére ou autre pouvant géner le bon déroulement de la course) :

Appelezle : 06 73 38 98 53 (David JADEAU)
06 45 83 36 23 (Boris DESSENOIX)

En donnant votre N° de poste

e Pour un accident. une chute ou un concurrent malade sur la course :

Appelez les Secouristes Au 07 80 56 13 80

En donnant votre N° de poste

4° A PARTIR DU PASSAGE DU VEHICULE DU TCG AVEC LE GYROPHARE ALLUME
(minibus Toyota gris — 20 avant le départ de chaque course), toutes les voitures qui se présentent a
votre carrefour doivent étre obligatoirement envoyées dans le sens de la course, UNIQUEMENT si
aucun autre itinéraire n’est possible et si elles peuvent sortir rapidement du circuit.




5° ATTENTION : LES VOITURES SONT TOTALEMENT INTERDITES SUR DEUX PORTIONS
DU PARCOURS OU LES CYCLISTES SONT EN ALLER-RETOUR (VOIR PLAN).

6° Nous vous conseillons de mettre votre voiture en travers sur votre carrefour si possible (comme précisé
sur la photo de votre carrefour). Vous devrez par contre toujours étre en mesure de la déplacer
rapidement pour laisser le passage aux véhicules de secours si nécessaire (ne pas laisser sa voiture en
travers par exemple pendant les courses si vous vous éloignez).

7° A la fin de chaque course, le camion balai (véhicule du TCG avec le gyrophare éteint). vous préviendra
que la course est terminée, ne quittez pas votre poste avant son passage et son feu vert. Attention : SOVeZ

présent a votre poste 20° avant le départ de la course suivante (les courses s’enchainent

rapidement, ne vous ¢éloignez pas trop).

MERCI A TOUS
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La Gare P

PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS XS
BOUCLE DE 10KM

La Geliniere L'Hermenaudiére
La Bourreliére

La Fournette

. Niorteau

La Coussaye

La Fragnée

Beaucham
P Le Petit Beauchamp

a Guitonniére
' Le Petit Chambord

La Petite Fuye

=T TS TS

= Portions ou les voitures sont
totalement interdites

= Portions ou les voitures sont
tolérées dans le sens de la course si
aucune autre possibilité.




AN JNINES WY T N -

La Daviere e hevreau
ene Les Fontaines

La Baraudiers

Le Bruleau

sucherie ~
La Mimaudigft La Béviniére ,
i La Largére
La Cointrie La Bassetiere
La Gerberie La Vergne
Wnchére Fle
Peuget
: Le Pré La Barre Sanglier
La Chabirahdiere La Mussotiere oy
Braudier
e Mazieres-en-G Pellevoisin La Birotieére La Braudiere
La Bergeonne
aint-Lin La Bouill
Ni
Facheé La diér
L'Emariere

La Bouquetiére

Chateau-Chardon La Bouchetiere Eonmcre
Froidefond
La Chauvglié Le Fréne
La Tesserie Le Mureau
£gray La Gauffraire
La Be(ge“e Salﬂ(-Rémy
TRIATHLONS XS ) (s Bourgooke La sablitre
h |
PLAN DE DEVIATIONS -y Saint-Georges-de-Noisné Clavé

(détails ci-dessous) S

ange Michenardiere




AR JOEERES RIS S

La Daviere
ene Les Fontaines

Jucherie

Beauchamp

La Cointrie
La Gerberie
inchere
La Chabiranhdiére
g Maziéres-en-Gatine

Niorthy

Faché

La Bouquetiere

La Tesserie

Egray

La Mimaudi

La Geliniere

Froidefond

nevreau

La Baraudier

Le Bruleau

La Béviniére
La Largére

La Bassetiere
La Vergne

Peuget -
9 3 lior
| 2 A Le Pré La Barre Sanglier
La Mussotiére Le Peu
La Braudiere
"r‘[iE-Om!: LdB”"rG&‘

La Bergeonne B - =

La Bouill

Saint-Lin

La Bourreliere
La Renardiere

Le Cou

L'Emarniere

La Bouchetiere

Chateau-Chardon

ACCES VOUHE - BEAULIEU SOUS
PARTHENAY... DEPUIS MAZIERE EN

Saint-Remy

VEUILLEZ ROULER SUR LA
VOIE DE GAUCHE

A AUTOMOBILITES A

GATINE

En empruntant le circuit dans la
sens de la course sur D24 et D2

2ix Moines

L ATAD
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La Daviere Le Grand-Chevreau

ene Les Fontaines Aot
5 A
La Baraudiére®” Le Bruleau
wcherne
La Mimaudiere La Béviniere

Beaucham
s A La Largére

La Cointrie La Bassetiere
2 avergne
La Gerberie LB NRYge
inchére Flé
Peuge -
e Pré euget La Barre Sanglier
La Chabirandiere : —A
- ~ = La Mussotiere Le Peu
- La Braudiere
: Mazieres-en-Gatine L Pellevoisin La Birotiére
La Bergeonne
Saint-Lin La Bouill

Niorth La Geliniere

La Bourre

La aaraier

Le L
LUEmariere

Chateau-Chardon

Faché -
Bejuchamp

La Bouquetiere

rlonnidre
La Bouchetiere ‘T'OnNniere

Froidefond

La Tesserie

ACCES St LIN et ACCES AU PLAN DE
La Bergerie | Saint-Rémy D’EAU DE VERRUYES DEPUIS
MAZIERE EN GATINE

EQ'J‘,’

BIEZ  En empruntant le circuit dans la sens
de la course sur D24 et D2

La Plaisanniére

Bout-de-Bois

Bois aux Moines Fontagna

La Grange Michenardiere



l?i D(]V"(”(‘
ene Les Fontaines

ACCES St GEORGES-DE-NOISNE - St
La Mimaudiére MAIXENT - CLAVE DEPUIS MAZIERE-EN-
GATINE

yuchene

Beauchamp

La Cointrie
La Gerberie

nchers En empruntant le circuit (le moins
La Chabirandiere P possible) dans la sens de la course sur D24
-D130- D122

s Maziéres-en-Gatine

La Geliniere | 3 Bourreliére

Faché La Renardiere

LEmariere

La Bouquetiére
La Bouchetiére ‘T'onniere

Chateau-Chardon

La Chauveliere Lo ;ré:*no

| & M B At
La Tesserie Le Mureau

Eqray - s
gray La Gauffraire

La Gétiere

Saint-Rémy

La Bergerie

La Marzelle
La Bourgogne La Sabliere

La Chevalerie

La Plaisanniére Saint-Georges-de-Noisné Clavé

Bout-de-Bois
Bois aux Moines Fontagna

La Grange Michenardiere



La Daviere

| caronEnes ACCES MAZIERE-EN-GATINE DEPUIS St
GEORGES-DE-NOISNE - St LIN _ PLAN D’EAU

o T La Mimaudiere
Beauchamp

En empruntant le circuit (le moins possible)

La Gerberie dans la sens de la course sur D178 (rue des
Glycines) ‘

La Cointrie
inchére

La Chabirandiére laM
L vig

La 8’«]11{1'{’((‘

g Mazieres-en-Gg Pellevoisin La Birotiere

La Bergeonne

Saint-Lin La Bouillz

La Geliniere

-
-

La Bourre

Fache

LEmariere

La Bouquetiére

< wionniere
La Bouchetiére ‘ S
Chateau-Chardon

Froidefond

Le Fréne
Le Mureau

La Gauffraire
Saint-Rémy La Gé

ROUTE
BARREE
A4km s ST () £5 -

La Marzelle

La Bourgog La Sabliere

La Cid ve

T Bois aux Moines Fontagna

ange Michenardiére
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La Gare P

PARCOURS CYCLISME
TRIATHLONS S
8  BOUCLE DE 10KM - A FAIRE 2 FOIS

La Geliniere L'Hermenaudiére
La Bourreliére

La Fournette

. Niorteau

La Coussaye

La Fragnée

Beaucham
P Le Petit Beauchamp

a Guitonniére
' Le Petit Chambord

La Petite Fuye

=T TS TS

= Portions ou les voitures sont
totalement interdites

= Portions ou les voitures sont
tolérées dans le sens de la course si
aucune autre possibilité.
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La Daviere hevreau
lerie | es Fontaines

La Baraudieér

Le Bruleau
oucherie
La Béviniére
Beauchamp La Mimaudi
La Largére
La Cointrie La Bassetiére
La Gerberie La Vergne
sinchére Flé
Peuget .
: Le Pré » La Barre Sanglier
La Chabiragdiére La Mussotiére Py
3 La Braudiére
e Mazieres-en-Ga Pellevoisin La Birotiére
La Bergeonne
Ni La Geliniére La Bourre nt-Lin La Bouillz
Fache La er
LEmariére

La Bouquetiére

La Bouchetiere ‘rlonniere

Chateau-Chardon
Froidefond

La Chau Le Fréne

La Tesserie Le Mureau

Egray La Gauffraire

La Bergerie Saint-Remy

La Marzelle

La Bourgog La Sabliere

TRIATHLONS S
PLAN DE DE’VIATIONS Saint-Georges-de-Noisné

Claveé

(détails ci-dessous)

ange Michenardiére
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. La Daviere
lere Les Fontaines

La Bara

oucherie
_ La Mimaudi
Beauchamp

La Cointrie
La Gerberie La Vergne

sinchere

La Mussotiére

Niorte: La Geliniere La Bourreliére

che
. Bejuchamp

La Fo
La Bouquele'e y

/\ AautomosiuTes /\

VEUILLEZ ROULER SUR LA
VOIE DE GAUCHE

efond

La Plaisanniére

Bout-de-Bois
Bois aux Moines

Fonta

nevreau

udier Le Bruleau
La Béviniére
La Largere

La Bassetiére

Fle

Le Pré Peuget La Barre Sanglier

Le Peu

La Braudiéere

Pellevoisin La Birotiére

La Bergeonne

Saint-Lin La Boulll;

La Renardiére

Le Cou
LEmariére

La Bouchetiere ‘flonniere

Chateau-Chardon

La Chauveliere Le Fréne

Le Mureau

ACCES VOUHE - BEAULIEU SOUS
PARTHENAY... DEPUIS MAZIERE EN

GATINE

En empruntant le circuit dans la sens
de la course sur la D178




La Daviére Le Grand-Chevreau

lerie ‘L es Fontaines 5..‘-'-““"'“
2 X
La Baraudiere e Le Bruleau
oucherie
La Mimaudiere La Béviniére
Beauchamp !
La Largere
La Cointrie La Bassetiére
< “A"' n'n
La Gerberie La Vergne
sinchére Flé
Peuget La Barre Sanalie
La Chabirandiére Le Pré a barre >anglier
‘ - - La Mussotiéere Le Peu

La Braudiére

e Mazieres-en-Ga Pellevoisin La Birotiére

La Bergeonne

; : \- a Bouill
La Geliniere La Bourrell aint-Lin La Bouill;

Beguchamp Le
: LEmariere

Chateau-Chardon

Niorte:

Fache

La Bouquetiére

. 3 ) .
La Bouchetiére rlonniére

Froidefond

In La Chauveliere Le Fréne
La Tesserie =

Egray ACCES St LIN et ACCES AU PLAN DE

L2 Bergerie D’EAU DE VERRUYES DEPUIS
MAZIERE EN GATINE
La Chev:
La Plaisanniére En empruntant le circuit dans la sens
Bout-de-Bois de la course sur D24 et D2

Bois aux Moines Fontac




La Daviere Le Grand-Chevreau

grie Les Fontaines }_,‘..\u*"""
s 4
La Baraudiere ¢’ Le Bruleau
ucherie
La Mimaudiére La Béviniére
Beauchamp
La Largere
.a Cointrie La Bassetiére
La Gerberie La Vergne
inchére Fle
Peuget
: . Le Pré La Barre Sanglier
La Chabirandiere La Mussotiere Le Peu
3 N 2 ‘ La B'(IUO|('-'(‘
' Mazieres-en-Gating (2 Beraeonne Pellevoisin La Birotiére
aint-Lin La Bouilli

Niort La Geliniere

La Bourrel

Fache
Bejuchamp

marier
N, La Foy LEmariéere
La Bouquetiére
- ] _ srlonniere
La Bouchetiére
Chateau-Chardon X

Froidefond

La Chauveliere Le Fréne

La Tesserie Le Mureau

Egray

La Bergerie Saint-Rémy

ACCES MAZIERE-EN-GATINE DEPUIS St
LIN & PLAN D’EAU DE VERRUYES

La Plaisanniére | En empruntant le circuit dans la sens
de la course sur D2 ET D24

Bout-de-Bois

| Bois aux Moines Fontagna




La Daviere
lene Les Fontaines

ACCES St GEORGES-DE-NOISNE — CLAVE
— St MAIXENT DEPUIS MAZIERE-EN-
Beauchamp L8 Mimaudiére GATINE

La Ba

oucherie

La Cointrie

'a Cotert) La Vergne En empruntant le circuit (le moins
sinchére possible) dans la sens de la course sur
La Mussotiére 0178

La Chabirandiere

La Braudiere

e Mazieres-en-Ga

Pellevoisin La Birotiére
La Bergeonne

; aint-Lin La Bouill;
Niorte: La Geliniere La Bourrell

1ef
Faché < S

Bequchamp Le Cou

LEmariére
La Bouquetiére

rlonnig
La Bouchetiére ‘Tlonniere
Chateau-Chardon

Froidefond

in La Chau C Le Fréne
La Tesserie Le Mureau
Egray _
La Gauffraire
La Bergerie Saint-Rémy
La Marzelle
La Bourgog La Sabliere
La Chevalerie
La Plaisanniére Saint-Georges-de-Noisné Clavé
Bout-de-Bois
Bois aux Moines [(‘Jr\tagna

wange Michenardiere
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La Daviere

lerie es Fontaines N 5 ~
Sl e ACCES MAZIERE-EN-GATINE DEPUIS St
oucherie GEORGES-DE-NOISNE

La Mimaudiere

Beauchamp

La Cointrie _— En empruntant le circuit (le moins
: | a Vergne .
PUPERN g possible) dans la sens de la course sur
_ D24 - D122 - D130

La Chabirandiére L a Mussotiére

'f R La Bergeonne Pellevoisin La Birotiére kb
Saint-Lin La Bouill;

La Geliniere = | 5 Bourreliére

Faché La Renardiere

Bejuchamp Le Cou

LEmariére

La Bouquetiere

=3

La Bouchetiere ‘ronniere

Chateau-Chardon
Froidefond

La Chauveliere Le Fréne
La Tesserie Le Mureau
Egray fre

) La Gauffraire

L . Saint-Rémy La Gétiere

a Bergerie ‘ y

La Marzelle
La Bourgogne La Sabliére
La Chevalerie
La Plaisanniére Saint-Georges-de-Noisné Claveé

Bout-de-Bois

Bois aux Moines Fomdgﬂd
La Grange Michenardiére
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Véhicule B (a La gare)
PLAN D’'INTERVENTION

Périmetre d’intervention SECOURISTES SUR LE XS

du véhicule B

La Guimaudiére
La Quintardiere

La Geliniere L'Hermenaudiere
.. Niorteau La Bourreliére

Véhicule A (sur site)

La Coussaye

La Fragnée

Beauchamp Le Petit Beauchamp —) Pél’lmétl’e
d’intervention
du véhicule A )

L.a Guitonniére
X hg Petit Chambord
La Foye

La Petite Fuye

La Tardiviere

Froidefond

Le Petit Froidefond

La Tesserie



Véhicule B (a La gare)

PLAN D’INTERVENTION

Périmetre d’intervention SECOURISTES SUR LE S

du véhicule B

La Guimaudiére
La Quintardiere

La Geliniere L'Hermenaudiere

.. Niorteau La Bourreliére

Véhicule A (sur site)

La Coussaye

La Fragnée

Beauchamp Le Petit Beauchamp —) Pél’lmétl’e
d’intervention
du véhicule A )

L.a Guitonniére
X hg Petit Chambord
La Foye

La Petite Fuye

La Tardiviere

Froidefond

Le Petit Froidefond

La Tesserie
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Photo%20des%20carrefours%20du%20XS.pptx
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Photo%20des%20carrefours%20du%20S.pptx
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